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Ein kleiner Einblick in unsere Übungsstundezur Auswahlseite Kindersport

Unsere Grundschüler nutzen
 unsrer Sportgruppen, um Übungseinheiten der Sportstunde zu wiederholen und
 einen Ausgleich bei 
Sport, Spiel und Spaß 
zum Schulalltag zu finden.

Am Anfang die Erwärmung.....

.....mit dem "Theo"....
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http://www.sg-joessnitz.de/sgj/index.php?option=com_content&view=article&id=383&Itemid=196
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...dann folgen Übungen an Stationen....

 ...und vor dem Abschlußspiel 

räumen wir alls gemeinsam weg.
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